






















Отчет руководителя методического объединения 
МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 234» 

Кравченко Марины Александровны, воспитателя,  
по теме «Развитие эмоционального интеллекта, мышления и речи 

посредством чтения художественной литературы» 
за 2022 - 2023 учебный год 

Приказом заведующего «О назначении руководителей методических 
объединений» от 01.09.2022. № 68/18-А я была назначена руководителем 
методического объединения по теме «Развитие эмоционального интеллекта, 
мышления и речи посредством чтения художественной литературы». 

Планируя работу, методическое объединение поставило перед собой 
следующие цели и задачи. 

Цель: расширение знаний педагогов по развитию эмоционального 
интеллекта, мышления и речи посредством чтения художественной 
литературы. 

Задачи: 
1. Продолжить работу по повышению профессиональной компетенции 

педагогических работников для обеспечения эффективности и качества 
дошкольного образования. 

2. Совершенствовать педагогическое мастерство воспитателей на основе 
обобщения и распространения передового педагогического опыта. 

3. Формировать творческий потенциал личности педагога, повышать 
уровень самообразования и оказывать помощь в прохождении аттестации 
через активное участие в работе объединения. 

В течение 2022-2023 учебного года было проведено три заседания 
методического объединения воспитателей старших групп. Вся работа 
проводилась в соответствии с планом. На заседаниях рассматривались и 
обсуждались теоретические и практические вопросы; проводился обмен 
опытом воспитателей; заслушивались отчёты по самообразованию; 
проводился обзор новинок педагогической литературы.  

Первое заседание МО прошло в виде семинара-практикума «Для чего 
нужно с детства развивать эмоциональный интеллект». Новый термин, 
который привнес ФГОС ДО- эмоциональный интеллект. Что это такое? 
Ребёнок так же, как взрослый, обладает эмоциями, проявляет их, но ещё не 
может эти эмоции контролировать. Человек с высоким уровнем 
эмоционального интеллекта способен находить общий язык с окружающими 
людьми, внимательно относиться к своим и чужим проблемам, 
контролировать эмоциональные реакции и стать в будущем востребованным 
специалистом на работе. Подготовила для педагогов игры и упражнения для 
развития эмоционального интеллекта. Задания не должны казаться ребёнку 
полноценными занятиями. Эмоциональный интеллект определяется, как 
способность человека распознавать эмоции, понимать намерения, мотивацию 
и желания других людей и свои собственные, а также способность управлять 
своими эмоциями и эмоциями других людей в целях решения практических 
задач. В отношении дошкольников эмоциональный интеллект может быть 
представлен как основа развития положительной адаптации и социализации в 
человеческом обществе.  



Совершенствование логического мышления и кругозора ребенка еще 
не является залогом его будущей успешности в жизни. Поэтому не менее 
важно, чтобы ребенок овладел способностями эмоционального интеллекта, а 
именно: 
 умением контролировать свои чувства так, чтобы они не переливались 

через край; 
 способностью сознательно влиять на свои эмоции; 
 умением определять свои чувства и принимать их такими, какие они 

есть (признавать их); 
 способностью использовать свои эмоции на благо себе и окружающим; 
 умением эффективно общаться с другими людьми, находить с ними 

общие точки соприкосновения; 
 способностью распознавать и признавать чувства других, представлять 

себя на месте другого человека, сочувствовать ему. 
Важно систематизировать развитие эмоционального интеллекта у 

детей. Опыт эмоционального отношения к миру, обретаемый в дошкольном 
возрасте, по мнению психологов, является весьма прочным и принимает 
характер установки. 

Для ребенка дошкольного возраста очень важно научиться 
взаимодействовать в коллективе с другими детьми и взрослыми, получить 
собственный опыт социального взаимодействия и умения выстраивать 
взаимоотношения с окружающими людьми, иметь представления о 
выражении собственных эмоций, овладеть способностью управлять своим 
эмоциональным состоянием. Федеральный государственный 
образовательный стандарт дошкольного образования выделяет 
эмоциональное развитие детей дошкольного возраста как приоритетное и 
направленное на формирование эмоционального интеллекта. 

Педагог психолог Алексеева Ю.В. провела мастер-класс с педагогами 
по формированию эмоционального интеллекта и предложила подборку игр и 
упражнений для детей старшего дошкольного возраста. 

На следующем заседании воспитатель Осипова А.В. провела мастер-

класс с педагогами «Использование приемов мнемотехники для развития 
речи детей дошкольного возраста». Мероприятие прошло на высоком 
эмоциональном уровне, педагоги активно приняли участие. Овладение 
приемами работы с мнемотаблицами помогает в развитии основных 
психических процессов - памяти, внимания, образного мышления, а так же 
сокращает время обучения связной речи детей дошкольного возраста. 
Мнемотехника помогает сделать процесс запоминания более простым, 
интересным, творческим.  

Третье заседание было семинара ««Художественная литература как 
средство развития эмоционального интеллекта дошкольников» 

Одним из средств развития эмоционального интеллекта детей 
является художественная литература. 

В художественных произведениях повествуется о внутренних 
переживаниях и чувствах героев. Ребёнок легко учится понимать внутренний 



мир героев, сопереживать им, верить в силы добра, приобретает уверенность 
в них и себе. 

Детская художественная литература – одно из эффективных средств 
нравственного воспитания. С помощью художественной литературы, 
живописи, музыки, мимики и пантомимики дети начнут глубже понимать 
себя, свои эмоциональные ощущения, а также эмоции и характер 
окружающих людей (спокойный, приятный, страшный). Она вызывает 
сопереживания персонажам художественного произведения, сострадание, 
осуждение, гнев, удивление, восторг. Эти эмоции могут носить как 
неустойчивый и непродолжительный характер, так и могут глубоко задеть 
чувства ребенка. Художественная литература развивает чувства и 
отношения, формируют у детей положительные и отрицательные эмоции, 
воспитывает стремление к правде и справедливости. Под влиянием самого 
восприятия художественного произведения, дети смогут расширить и 
обогатить свой эмоциональный опыт или изменить прежние ценностные 
установки. 

Книги, сказки, спектакли служат для ребёнка неисчерпаемым 
источником развития эмоций и чувств. 

Восприятие сказки оказывает сильное воздействие на эмоциональное 
развитие детей, процесс ознакомления со сказкой создаёт реальные 
психологические условия для формирования психологической адаптации 
ребёнка. 

Светайло С.В. предложила алгоритм работы над художественным 
произведением 

 Чтение произведения. 
 Беседа о прочитанном. 
 Рассматривание иллюстраций. 
 Этюды на выражение эмоций у детей. 
 Игры- драматизации по содержанию художественных произведений. 
 Установление связи между идеей произведения и жизненным опытом 

детей. 
 Условия реализации алгоритма 

Чтение произведения. Главное условие воздействия произведения на 
ребёнка на этапе чтения является эмоциональное отношение взрослого к 
читаемому произведению. При чтении необходима артистичность, 
искренность и неподдельность чувств взрослого. Выразительно читая книгу, 
педагог побуждает детей к прочувствованию глубины содержания 
художественного произведения. 

Беседа о прочитанном. Чтобы помочь ребёнку глубже почувствовать 
события и поступки персонажей после прочтения проводится беседа по 
осмысливанию прочитанного. Педагогу необходимо тщательно продумать 
вопросы, которые должны стимулировать эмоциональное отношение ребёнка 
к прочитанному. Главная цель беседы заключается в том, чтобы, побудив 
ребёнка к диалогу, научить его выражать свои эмоциональные переживания в 
речи. 



Рассматривание иллюстраций. Огромную роль в осмыслении 
материала, как познавательного, так и эмоционального характера, играют 
иллюстрации в детских книгах. Они представляют ребёнку наглядный образ 
ситуации и способствуют пониманию характеристик персонажей. При 
рассматривании иллюстраций с детьми особое внимание необходимо уделить 
анализу эмоциональных состояний персонажей, изображенных на картинках. 

Игры – беседы детей с персонажами. При работе над художественным 
произведением в эмоциональном развитии детей очень эффективен приём 
игры- беседы с персонажами произведения. Цель данного приёма – оценить 
то, насколько детям понятно содержание художественного произведения, то 
как ребёнок усвоил нравственные эталоны , какого его позиция по 
отношению к разным героям. 

Этюды на выражения эмоций у детей. Для углублённого понимания 
детьми эмоциональных состояний персонажей и проведению игр- 

драматизаций проводится работа над этюдами. Мини – сценки помогают 
детям лучше осмыслить переживания героев, а также ведут к закреплению у 
них навыка перевоплощения в героев художественных произведений. 

Игры- драматизации по содержанию художественных произведений. 
Следующий этап работы над книгой- это игра- драматизация. Она обогащает 
жизненный опыт дошкольника, способствует развитию умения встать на 
позицию другого человека, оценить его поступок, сблизиться с героем 
произведения, пережить его победы и поражения. 

Установление связи между идеей произведения и жизненным опытом 
детей. Как этап обобщения работы над художественным произведением, 
включается процесс переноса ситуаций из произведений в жизнь детей 
группы. Представления, полученные детьми из художественных 
произведений, переносятся в их жизненный опыт постепенно, 
систематически. Главным принципом остаётся стремление вызвать у ребёнка 
не только сопереживания героям, но и сочувствие, настолько активное, 
чтобы оно в свою очередь побудило импульс к внутреннему содействию. 

Использование художественной литературы в развитии 
эмоционального интеллекта детей старшего дошкольного возраста будет 
эффективно и результативно при соблюдении целостности, непрерывности, 

системности педагогического процесса. 
Все заседания проведены на высоком методическом уровне. 

Условиями качественного проведения явилось активное взаимодействие со 
специалистами и семьями воспитанников. 

Готовясь к обсуждению определенной темы, педагоги знакомились с 
разнообразной методической литературой, делились опытом своей работы, 
оформляли выставки игр, презентации, готовили памятки, что является 
важным средством развития творческой активности. На заседаниях педагоги 
обмениваясь опытом работы по развитию эмоционального интеллекта, 
мышления и речи посредством чтения художественной литературы. 

План работы МО по теме «Развитие эмоционального интеллекта, 
мышления и речи посредством чтения художественной литературы» 
выполнен полностью. 








