
Консультация для родителей 

в средней группе на тему:  

«Как правильно читать детям сказки» 
  

   В нашем современном мире многие родители даже не думают о том, что 

детям необходимо читать сказки. Зачем читать книги, когда можно 

включить мультфильм на телевизоре, планшете, телефоне? Мультфильмы 

интересно смотреть, но они не развивают воображение, т. к. действие 

происходит на экране. Если вы хотите, чтобы ребенок развивался творчески, 

необходимо предоставлять ему простор для фантазирования. Часто 

взрослые покупают детям красивые, яркие книги и не читают им их. 

Потому что у родителей много других дел и забот… Но ведь, каждый ребёнок 

ждёт, когда родители отложат все свои дела и почитают ему книжку. Ведь 

для него важно не только чтение художественной литературы, но и общение 

с близким, родным человеком. Роль сказки в жизни ребенка очень велика! 

Сказка помогает формировать основы нравственности, морали, развивает 

воображение, подталкивает к фантазированию. Также они развивают 

правильную речь, учат отличать добро и зло. Рассказывая ребёнку сказку, 

мы развиваем его внутренний мир. И чем раньше мы будем читать книжки, 

тем раньше он начнет говорить и правильно выражаться. Сказка 

формирует основы поведения, общения. Развивает воображение и 

творческий потенциал. 

В дошкольном возрасте дети знакомятся с русским фольклором во всём 

многообразии его жанров - от колыбельных песен, потешек, считалок, 

загадок, пословиц до сказок и былин. Слушая сказки, дети, прежде всего, 

устанавливают связи, когда события чётко следуют друг за другом и 

последующее логически вытекает из предыдущего. 

Дети очень любят слушать сказки, расширяющие их познания и кругозор, 

показывающие, что помимо реального существует и волшебный мир. 

Именно через сказки, обращенные к сердцу, ребенок получает глубокие 

знания о человеке, его проблемах и способах их решения. 

    Для чтения сказок следует подбирать «нужное» время – когда ребенок и 

Вы в спокойном эмоциональном состоянии, в «хорошем расположении духа».       

Можно читать сказки детям прямо перед сном. При засыпании у ребёнка 

перед сном, создаётся близость и любовь с родителями, особое состояние 

перехода ко сну с чувством тепла, спокойствия и некоторого волшебства. 

Читать нужно с удовольствием, не отвлекаясь, тогда ребенок получит 

больше пользы, а Вы положительные эмоции. Недостаточно просто 

прочитать сказку. Чтобы ребенок ее лучше запомнил, нужно помочь ему 

понять смысл сказки, пережить вместе с героями различные ситуации. 

Необходимо проанализировать поступки персонажей, представить себя на 

их месте, попытаться привести ребенку похожие ситуации из реальной 

жизни. Тогда запоминание будет осознанное, глубокое. 

    Не бойтесь читать одну и ту же сказку несколько раз. При повторном 

чтении ребенку становится яснее суть услышанного, в его воображении 



возникают более красочные образы персонажей. Сказочные истории 

должны быть яркими, образными, но небольшими. 

Читая сказку, старайтесь много не говорить (это отвлекает). Пусть в паузах 

ребенок научится думать, осмысливать услышанную историю. 

Родители, помните, что сказки — совершенно необходимый этап в развитии 

Вашего ребенка. У детей, которым родители читают или рассказывают 

сказки, формируется так называемый запас жизненной прочности – некая 

картотека жизненных ситуаций. 

 

 

Правила, которые сделают чтение вслух привлекательным 

1. Читайте сказки ребенку каждый день. 

2. Старайтесь сказку ребёнку рассказать, а не читать. В это время вы 

можете увидеть эмоции ребёнка. 

3. Рассказывайте сказку с удовольствием, старайтесь не отвлекаться. 

Ведь Вы не просто рассказываете ребёнку сказку, Вы путешествуете 

вместе с ним по этому удивительному, волшебному миру. 

4. Прежде чем начинать рассказывать ребёнку сказку, посмотрите 

чтобы она была простая и могла донести до ребёнка её смысл. Сказки 

очень важны и нужны для развития и воспитания детей. 

5. Подбирайте сказки по возрасту вашего ребёнка. 

6. Очень интересно играть в сказку, домашний театр. В качестве 

сказочных персонажей можно брать игрушки, фигурки и тени на 

стене. По началу Вы это будете делать самостоятельно, но очень 

скоро ребёнок с большим желанием присоединится к Вам. 

7. Выбирая сказки для чтения ребёнку, ориентируйтесь на его 

предпочтения. 

8. Читайте сказки ребёнку всегда, когда он хочет их слушать. Может 

для Вас это будет и скучно, но для него — нет.   

9. Читая книгу в слух, показывайте ребёнку, что это Вам доставляет 

удовольствие. Показывайте ребёнку уважение к книге. Ребёнок 

должен знать, что книга — это не игрушка. Приучайте ребёнка с 

детства аккуратно обращаться с ней. Брать её чистыми руками, 

осторожно переворачивать страницы книги. После чтения или 

рассматривания убирать книгу на место. 

10.  С раннего детства Вашему ребёнку надо подбирать свою личную 

библиотеку. Чаще ходите с ребёнком в библиотеку, книжный магазин. 

Покупать книги следует постепенно, выбирать те книги, которые 

понятны и интересны Вашему ребёнку. 

    

Уважаемые родители! Не забывайте читать своему ребёнку сказки. 

Откройте для него этот удивительный, волшебный и сказочный мир. 

Читайте с ребёнком как можно больше и чаще. А самое главное поговорите 

с ним о прочитанном. 
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