
"ХОЧУ НАСТОЯЩИЙ САМОЛЁТ, ПОНИЦИКЛ И СЛОНЁНКА!" 

 

 

⠀ 

Детские новогодние хотелки не знают границ. Как не остаться  

с чувством вины за несостоявшееся чудо и не рассориться? 

 

 Во время написания «письма Деду Морозу» можно заказывать не конкретные 

подарки, а предлагать ребёнку написать (дошкольнику нарисовать) о себе, 

своих интересах и любимых играх (заодно и место для сюрприза останется). А 

уже Дед Мороз подберёт подарок по увлечениям. 

 

 Ответное письмо от Деда Мороза в холодильнике: «Петя! Очень дорогой 

подарок - это чудо. Если их совершать постоянно, то чудо перестанет цениться 

и быть чудом. Напиши мне ещё несколько желаний, похожих на чудо, я 

постараюсь исполнить одно из них на своей игрушечной фабрике» (восторг от 

переписки с дедом Морозом через холодильник обеспечен). 

 

 Объясните, что Дед Мороз-министр финансов волшебного мира. На каждую 

семью у него предусмотрен бюджет, превышать который он не может. Заодно 

заложите основы финансовой грамотности. 

 

 Чистая польза: научить ребёнка справляться с разочарованием (неизбежная, 

кстати, часть жизни) в поддерживающей атмосфере. Дайте ребёнку 

возможность отгоревать эту утрату ожидание/реальность без «как тебе не 

стыдно», обвинений «ты ничего не ценишь» и классического «а вот я в 

детстве...». 

 

 Просит братика/котёнка, а это не входит в ваши планы? Скажите, что Дед 

Мороз производит все на игрушечной фабрике, а живых существ там сделать 

нельзя (но я бы рекомендовала рассказать, откуда берутся дети). Ещё вариант 

— напомнить, что живёт он на Севере, котята там замерзнут. 

 

 Организуйте процесс вручения подарка: пусть дети ищут сюрпризы по 

специальным знакам (стрелочкам, конфеткам, мишуре), а те, кто постарше 

преодолевают небольшие препятствия: отгадывают загадки, идут по карте, 

придумывают рифму к словам «шишка», «елочка». Упакуйте подарки. 

Предвкушение приносит нашему мозгу больше удовольствия, чем сам подарок. 
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